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Dinya niifusunun dortte biri tiberkiiloz basili ile enfektedir. Bu kisilerin %10’unda hayatlarinin bir
doneminde Tiberkiiloz (TB) hastaliginin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir . Diinyada TB enfeksiyonun
insidansini azaltabilmek icin latent TB enfeksiyonunun (LTBE) teshisi ¢ok onemlidir, ¢linki TB
vakalarinin biytk bir kismi LTBE'nin yeniden aktivasyonundan kaynaklanmaktadir. LTBE tespiti icin en
stk kullanilan tani testleri tuberkulin deri testi (TST) ve interferon-y (IFN) salim testleridir (IGRA'lar).
IGRA'lar TST'ye kiyasla daha spesifik immin reaksiyon ile karakterizedir. IGRA’lar LTBE tanisinda
TST'nin yerini alacak sekilde tasarlanmistir ve mikrobiyolojik bir tani olan aktif tliberkiiloza yonelik
degildir. Clinkl IGRA’lar aktif tiberklloz, LTBE'u ve tedavi sonrasi kontrol altindaki Tb enfeksiyonunu
ayirt edemez . Pozitif IGRA durumunda LTBE tedavisine karar vermek icin yaklasim, tedavi edilmemesi
durumunda aktif TB hastaligi gelisme riski ile tedavi edilmesi durumunda olusabilecek yan etki riski
arasindaki dengeye dayanmaktadir. Aktif hastalik gelisme riski enfeksiyondan sonraki ilk iki yil iginde
en yuksek oldugu icin, enfeksiyonun aktif donem, yakin-uzak latent donem ve tedavi sonrasi donem
arasindaki immun yanit farklihginin degerlendirilebilmesi, LTBE tedavisini planlanlarken yardimci
olabilir. QuantiFERON-TB Gold Plus (QFT-Plus testi, QIAGEN, Hilden, Almanya) testi bu konuda
yardimci olabilir. Bu c¢alismada, 2019-2021 tarihleri arasinda hastanemizde aktif tiberkiloz
enfeksiyonu tani ve tedavi doneminde QFT-PLUS testi ¢calisiimis hastalar (50 olgu) organize edilerek
aktif enfeksiyon tedavisi sonrasi donemde de QFT-Plus testi ¢alisilacak ve sonuglari karsilastirilacak.
Bu calismanin sonuglari, TB enfeksiyonunda enfeksiyonun dénemine gére goérilen immunolojik
yanitin aydinlatiimasi yardimci olacaktir. Bu sayede hekimlere tiberkiiloz hastasinin tani ve
tedavisine de isik tutacaktir



