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Akromegali, Growth Hormonun (GH) asiri sentezlenmesi ve buna bagli olarak insilin benzeri biylime
faktorid-1 (IGF-1) nidn karacigerden sekresyonun stimule olmasiyla ortaya cikan bir hastaliktir.
Akromegali hastalari insilin direnci, diyabet, hipertansiyon, hiperlipidemi gibi hastaliklar agisindan
GH artisi nedeni ile artmis risk tasimaktadirlar. Artmis kardiovaskiler risk faktorlerine ragmen
akromegali hastalarinda aterosklerozun gelisimi tartismaldir. Literatlirde akromegali hastalarinda
inflamasyon gostergeleri ve oksidatif stres, aterosklerozu gosteren karotis intima media kalinlig
iliskisi daha 6nce birgok calismada calisiimis ve celiskili sonuglar ortaya ¢ikmistir. Calismamizda daha
Oonce literatirde akromegali hastalarinda calisiimamis kitotriozidaz, myeloperoksidaz, MDA gibi
inflamasyon belirteglerinin, ateroskleroz gostergesi olarak kullanilan karotis intimamedia kalinhg
arasindaki iliskinin akromegali hastalarinda ve saglikh géndllilerde karsilastirilmasi amaglandi



