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Proje Baghigi: Septik sok on tanili hastalarda nikleik asit temelli multipleks gercek zamanli polimeraz
zincir reaksiyonu test kiti ile konvansiyonel kilttrlerdeki Gremelerin karsilastirilmasi

Proje Tiirii: Genel Arastirma Projesi
Proje Ozeti:

Sepsis yonetimindeki gelismeler ve hedefe yonelik erken tedavi yaklasimlarina ragmen halen
sagkalim oranlari oldukg¢a dlstktir. Mortalite oranlari sepsis tablosunda %20’lerden, septik sok
gelistiginde %80’lere dek gikabilmektedir. Kan kiltirlinin sepsis tanisindaki kisithiliklari da gbz éniine
alinarak degerlendirildiginde molekiler hizh tani testlerinin gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.
Arastirmada, toplum/hastane koékenli septik sok 6n tanili olgularda niikleik asit temelli multipleks
gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu test kiti ile periferik kan kaltirindeki tGreme ile
konvansiyonel kan kilttirtiindeki Gremelerin karsilastiriilmasi amaglanmistir.

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali’'na konsilte edilen toplum/hastane
kokenli septik sok 6n tanili [Sepsis 3 tanimlarina gore, ortalama arteryel basincini 265 mmHg tutmak
icin vazopressor ihtiyaci olan laktat seviyesi> 2 mmol/L hastalar dahil edilecektir (JAMA, 2016)]
demografik 6zellikleri benzer 200 olgu hasta dosyalari ve elektronik kayitlar esas alinarak
kaydedilecektir. Kayith her bir hasta dosyasi igin olgu rapor formu doldurulacaktir ve sorumlu
arastirici tarafindan ya da ¢alisma personelinden yetkili bir temsilci tarafindan imzalanacaktir. Tedavi
sonu, birinci hafta ve birinci ay sagkalim bagimh degisken, demografik bilgiler, olasi enfeksiyon
odaklari, laboratuvar parametreleri (karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, C-reaktif protein,
prokalsitonin, hemogram), septik sok doneminde gonderilen kiltir (kan, idrar, balgam, beyin
omurilik sivisi, dren, doku) ve septik sok tanisi konuldugu O.saatte alinan tam kan Orneginden
¢ahsilacak nikleik asit temelli multipleks gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu sonuglari,
ampirik olarak baslanan antimikrobiyal ilaglar, antibiyotik degisikligi verileri bagimsiz degiskenlerdir.
SPSS 25.0 kullanilacak, olcim degiskenleri ortalamaz1S ile siniflanmis veri ise sayi-% tablolari ile
sunulacaktir. P<0.05 anlamli kabul edilecektir.



