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Proje Bashigi: NIRS (Near-Infrared Spektroskopi) Cihazinin intravenéz Trombolitik tedavi alan ve/veya
Endovaskiler Trombektomi vyapilan Akut iskemik inme hastalarinda Serebral oksijenizasyonu
gostermedeki etkinliginin degerlendirilmesi

Proje Tiirii: Tez Projesi, Tipta Uzmanlik

Proje Ozeti: Near-infrared spektroskopi (NIRS) bélgesel doku oksijenasyonunu (dokunun oksijene
doygunlugu) surekli olarak izleyen, girisimsel olmayan bir teknolojidir. NIRS beynin ve diger dokularin
(kas, karaciger, akciger gibi) oksijen satiirasyonunun degerlendiriimesinde kullanilmaktadir. NIRS
girisimsel olmayan, basit, yatak basi yapilabilecek ve tedavinin siirecini etkilemeyecek bir yéntem
olmasi nedeniyle inme hastalarinda giivenli olarak kullanilabilecek bir yontemdir. iskemik inme
hastalarinda etkilenen bolgede doku oksijenasyonunun ve NIRS degerlerinin trombektomi sirasinda
degistigini bildiren ¢alismalar vardir. infrared 1sinlari kemik dokudan gecebilme &zellikleri yiiziinden
transkraniyal/serebral dl¢iimler icin degerlidir. iskemik inmede bélgesel oksijenizasyon bozulmaktadir
ve sistemik oksijenizasyon Olglimler, trombisin olusturdugu bolgesel iskemi icin veri
verememektedir. NIRS ile yapilan 6lglimler bolgesel oksijenizasyon Uzerine bilgi vermesi ve non-
invaziv olmasi avantajlarindandir. Calismamizda kullanacagimiz NIRS, sag ve sol olmak Ulzere alin
bolgesine yapistirilan iki adet elektrod yardimi ile siirekli olarak 6l¢ciim yapmaktadir.

NIRS ile intravendz trombolitik tedavi alan ve/veya endovaskiler trombektomi yapilan akut
iskemik inme hastalari 24 saat boyunca monitorize edilerek ve bu yontemden elde edilecek veriler
geleneksel olarak bu hastalarin takibinde kullanilan vital bulgular, Glaskow Koma Skalasi (GKS),
National Institutes of Health Stroke Scale (NIHSS), Modifiye Rankin Skalasi(mRS) ile karsilastirilaraktir.
Boylece bu yontemin akut iskemik inme hastalarinda geleneksel yontemlere kiyasla hastalarin tedavi
etkinligini ve hastalarin prognozunu degerlendirmedeki kullanilabilirliginin degerlendirilmesi
amaclanmistir.



