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Vestibiler migren (VM) hastaliginin santral mi, yoksa periferik vestibiler sistem bozuklugu mu oldugu
ve patofizyolojisi tam olarak netlik kazanmamis olup, santral ve periferik etkilenmenin birlikteligi
olabilecegi dusliniilmektedir. Kalici postural algisal bas dénmesi (PPPD) hastaliginda da bu birliktelik
ele alinmakta ve semptomlari arttiran bir durum oldugu géz 6niline alinmaktadir. Bu baglamda,
vestibiler migrenli hastalarda ve PPPD hastalarinda vestibliler sistem etkilenmesinin degerlendirildigi
video head impulse testi (vHIT) mevcuttur. vHIT, vestibilo-okiler refleksini (VOR) yliksek frekanslarda
(>3 Hz) degerlendirir. vHIT, basin gevrildigi SSK yoniindeki disfonksiyonun gostergesi olarak disuk
VOR kazancini objektif olarak hesaplarken, net bir gorise izin veren iyi bir bakis stabilizasyonunu
saglayan motor cevabin fonksiyonel etkinliligine yonelik dogrudan bir bilgi vermemektedir. Yeni
gelistirilen fonksiyonel bas savurma testi (fHIT)'nde ise, gbz hareketlerinin dogrudan 6lglimiine gerek
kalmadan VOR’un fonksiyonel olarak degerlendiriimesi hedeflenmektedir. vHIT ile karsilastirildiginda,
fHIT’in hareket ederken okumaya calisma becerisinin VOR’daki bozulmayi fonksiyonel anlamda daha
iyi gosterebildigi disinlilmektedir. Arastirmada, vestibiiler migren tanisi, sadece migren tanisi alanlar
ve kalici postiiral algisal bas donmesi (PPPD) ile saglikh asemptomatik kontrol grubu olmak lzere dort
grup yer alacaktir. TUm gruplardaki katihmcilara sirasiyla vHIT ve fHIT ve ardindan optokinetik uyaran
esliginde tekrar fHIT yapilacak, VM, PPPD ve sadece migren tanisi alan gruplara ise ayrica Bas
Donmesi Engellilik Envanteri ve vertigo semptom skalasi-kisa formu ile SF-36 yasam kalitesi Olcegi
uygulanacaktir. Ozellikle vestibiiler migren ve PPPD hasta gruplarinda fonksiyonel ve nicel anlamda
ylksek frekansli VOR’daki etkilenme durumunun ve viziiel ve vestibiler sistem arasindaki olasi
etkilesimlerin detayl olarak incelenecegi literatlrdeki ilk ¢alismadir. Bu baglamda, elde edilecek
bulgularin VM ve PPPD grubunun tanisina katki saglayacagi, patofizyolojisinin netlik kazanacagi ve
fHIT’in rutin klinik uygulamalarda yer alacagi disiiniilmektedir.



