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Diyabetik nefropati(DN) gelisimi multifaktoriyeldir, ancak gelisim mekanizmalarinin biyik kismi
bilinmemektedir. Hiperglisemik hasarin tetikledigi bo“brek yapisinda ve fonksiyonlarda deg”is,im,
c,es,itli hu“cresel olaylardaki deg’is, ikliklere ve sinyal yolaklarinin aktivasyonuna bag”lidir.
DCCT/EDIC ¢alismalarina gore DN icin birincil risk faktéri; hemoglobin Alc ile 6lgulen hiperglisemidir.
Ayrica, disi cinsiyet, puberte 6ncesi donemde diyabet baslangi¢ yasinin ge¢ olmasi, diyabet siiresinin
uzunlugu, pubertal donemde T1IDM’li olma, hipertansiyon, LDL kolesterol ve trigliserid yuksekligi,
yliksek viicut kitle indeksi, sigara kullanimi, genetik yatkinlik ve glisemik degiskenlik ¢ocuk ve
ergenlerde DN gelisimi igin risk faktorleri olarak bildirilmistir. Klinik bulgular, laboratuvar
parametreleri ve diyabetik nefropati gelistiren ve gelistirmeyen tip 1 diyabetes mellituslu cocuk ve
adolesan olgularda daha 6nce DN ile iligkili bulunmus genlerden gérilme sikligl en yiksek olan AFF3,
BID, CARS, CERS2, eNOS (NOS3), GLRA3, RAET1L, TMPO, ZMIZ1, EPO, VEGFA, FRMD3 genlerinde
arastirilacak polimorfizmler ile genetik temelli klinik risk skorlamasi olusturulacaktir. Calismamiz
Ulkemizde ilk kez 50 DN gelistirmis TIDM olgusunda yeni nesil dizi analizi uygulanarak hem
etiyolojinin belirlenmesi, hem de klinik verilerle sentez edilerek olusturulan risk skorlamasi ile DN
gelisim riski yUksek hastalarin; DN gelismeden tespit edilmesine olanak saglayacaktir. Bu sayede
alinacak 6nlemler ve tedavi segenekleri ile SDBY gelisiminin dniline gecilmesi hedeflenmektedir.



