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Proje Ozeti: Colyak hastaligi genellikle cocukluk ¢aginda tani konan kronik bir hastaliktir [1]. Goriilme
sikhgl veya tanilanma olasiligl giderek artmaktadir. Prevalansi %1 ila 3 arasinda degismektedir [2].
Colyak hastaliginin  kognitif becerilere etkisini degerlendiren az sayida eriskin ¢alismasi
bulunmaktadir. Bu calismalarda Coélyak hastaliginin eriskinlerde bilissel bozulma ve entelektiiel yeti
yitimi gibi etkileri oldugu bildirilmistir. Bununla birlikte eriskinlerde bilissel bozulmanin hastaligin
gidisi ile korele oldugu da bilidirilmistir [3-7].

Colyak hastaligi gastrointestinal trakti etkilemekle birlikte, yarattigi malabsorbsiyonun sistemik
etkileri de bulunmaktadir. Yetiskin hastalarda bilissel bozulmayi ile Colyak hastaliginin siddetinin
belirleyebilecegi gosterilmistir. Literatlirde ¢ocuk hastalarda Coélyak hastaliginin bilissel bozulmaya
etkisini arastiran calisma yoktur ancak okul basarisina etkisini degerlendiren bir calisma
bulunmaktadir [8]. Bu calismada Colyak hastaliginin lise diizeyinde okul basarisina etkisi bulunmadigi
bildirilmistir. Genis 6rneklemli bu ¢alismada 9. Sinifta diisiik akademik performans okul kayitlarindan
elde edilmistir. Ancak bilissel bozulma sadece okul performansini etkilemeyecegi géz oOnilinde
bulundurulmalidir. Bilissel bozulmanin okul notlari ile iliskisi karmasiktir. Bu calismada hastalarin ek
psikiyatrik bozukluklari taranmamis sadece okul performansi degerlendirilmistir. Bilissel bozulma
islevsellik ve yasam kalitesine etki edebilir. Ozellikle Célyak tanili ¢ocuk hastalarda nérobilissel
degerlendirmenin 6nemi ve literatlire yapacagi katki kaginilmazdir.



