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Sepsis; konagin enfeksiyona karsi dilizensiz yanitina bagl gelisen organ disfonksiyonu olarak
tanimlanmaktadir.

Sepsis yonetimi; 2016 "Sepsiste sagkalim kampanyasi” kilavuzlarina goére hizli tani, ilk 1 saatte
antibiyoterapinin baslanmasi, uygun sivi resusitasyonunu icermektedir. Calisilan bir cok marker ve
prognostik bir ¢ok skorlama sistemi mevcuttur. Riskli grubu 6ngoérecek, tedaviyi sekillendirecek
planlamalarin yapilmasi ile mortalitenin azalmasi saglanacaktir. Bu konuda yapiimis genetik
calismalar kisithdir. D vitamini metabolizmasi hem cevresel faktorlerden hem de genetik faktoérlerden
etkilenmektedir. D vitamini metabolizmasindaki, Vitamin D reseptoriindeki (VDR) genetik
degisikliklerin; immuindisregilasyonun artisina sebep oldugu bir ¢cok calismada gosterilmistir (1).

Bu c¢alismada; VDR polimorfizmlerinin, eriskin sepsis hastalarinda mortaliteye olan etkisi arastiriimasi
amaclanmistir. Bunun igin acil servis ve i¢ hastaliklari yogun bakim birimlerinde sepsis-3 kriterlerine
gore “sepsis ve septik sok” tanisi alan ve ¢alismaya dahil edilme kriterlerine uyan, 100 hasta ve 100
kontrol grubundan olgularda VDR genindeki polimorfizmler analiz edilecektir. VDR gen
polimorfizmleri ile sepsiste mortalite iliskisi arastirilacaktir.



