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Cin disinda 100 Ulkede saptanan Diinya pandemisi Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2
(SARS-CoV-2) ve iliskili koronavirlis hastaligi 2019 (COVID-19) sorunu halen devam etmektedir.
Hastalik mortalitesi duslik goriinmekle birlikte kimlerin hizh uygunsuz asiri inflamatuar yanit, agir
pnomoni ya da akut koroner sendrom gelisimi ile 6limcil seyredebilecegi 6ngorilememektedir.
Halihazirda mevcut antiviral ilaglar hastaliga karsi disiik diizeyde koruma saglamaktadir. COVID-19
pandemisi krizini yatistiracak, hastalik ortaya ¢itkmadan korunma saglayacak ya da enfekte bireylerde
hastaligin agir formlarina progresyonunu engelleyecek hastalik yonetiminde etkin ilaglara acilen
ihtiya¢ bulunmaktadir.

Nafamostat Mesilat (NM) bugline kadar pek ¢ok farkli inflamatuar yanita neden olan hastalikta
tedavide kullanilmis, laboratuvar yapimi sentetik bir serin proteaz inhibitéridiir. intravenéz (IV)
formu ticari olarak mevcuttur. SARS-CoV-2 virlisii spike proteini S ile insan akciger havayolu epitel
hiicresi transmembran proteaz serin 2-TMPSS2 enzimi araciligi ile hiicre icine girisini saglamaktadir.
Dogal bagisikligin 6nemli pargasi TMPSS2 bu proteini yapismaya hazirlamakta ve aktive etmektedir.
Dolayisi ile teorik olarak bu serin proteazin inhibisyonu virusun alt havayolu epiteline
penetrasyonunu ve sistemik dolasima gegisini engelleyecek, olasi bir pnédmoni ya da uygunsuz asiri
sistemik inflamatuar yaniti baskilayacaktir. Amerika Birlesik Devletinden gelen giincel in vitro
¢alismalar, Almanya ve Danimarka’dan gelen giincel klinik ¢alismalar ilacin oral ve IV formlarinin
tedavi tzerindeki etkinligi konusunda umut veren sonuglar tasimaktadir. ilacin inhaler formda COVID-
19 enfekte bireylerde sistemik agir hastalik gelisimini engelleyecek profilaktik etkisini arastiran
¢alisma heniiz bulunmamaktadir. Bu galisma ile gelistirilecek inhaler formilasyonun agir hastalik
profilaksisinde kullanimi hedeflenmektedir. Hem gelistirilecek formilasyon hem de farkli kullanim
endikasyonu, ¢alismanin yenilikci, 6zgiin kisimlarini olusturmaktadir.



