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Preeklampsi, diinya genelinde tim gebeliklerin yaklasik %7-10’unda goérilen fetal/maternal morbidite
ve mortalitenin temel nedenlerinden biridir. Gebeligin 20. haftasindan sonra baslayan hipertansiyon
ve proteiniri ile karakterize bu kompleks hastalik; bébrek fonksiyonlarinda bozulma, endotel
bozuklugu, kronik immiin aktivasyon ve bircok organda fonksiyon bozukluguna yol acar.
Preklampside, fetoplasental alanda PGI2/TxA2 oraninin bozulmasiyla nitrik oksit (NO) saliniminda
azalma olur ve fetoplasental perflizyon bozuldugu icin intrauterin gelisme geriligi tablosu gelisir, bazi
durumlarda kronik hipoksi ve perinatal 6lim meydana gelebilir. Preeklampsi tablosunun yarattig
plasental hipoperfiizyon fetustaki nérogenez siirecini de bozar.

Deney hayvanlarina N-Nitro L-Arjinin Metil Ester (L-NAME) uygulamasi iyi bilinen bir deneysel
hipertansiyon, kardiyovaskiiler ve bobrek hastaligi modelidir. L-NAME, nitrik oksit sentazi (NOS)
inhibe ederek NO Uretimini azaltir. Gebe sicanlara L-NAME uygulamasi ile goriilen NO sentezindeki bu
azalma, maternal kan basincinda belirgin bir artis ve plasenta agirliginin yani sira yavru agirhginin
azalmasi ile de iliskilidir. Bu ylzden bircok deneysel calismada preeklampsi modeli olusturmak
amaciyla kullanilimaktadir.

Apelin; ilk olarak sigir midesinde kesfedilen 77 amino asitten olusan bir peptidtir. Apelin-13, Apelin-
17 ve Apelin-36 gibi daha kisa ve aktif formlarinin igerisinde Apelin-13 en gli¢li biyolojik aktiviteye
sahip olandir. Kardiyovaskiler sistem, karaciger hastaliklari ve nefropatilerde hiicresel diizeydeki
koruyucu rolleri yaygin olarak calisilan Apelin-13’tin, santral sinir sistemindeki noroprotektif
etkilerinin gosterilmesiyle bu etkilerinin altinda yatan mekanizmalar ¢alisiimaya baglanmistir.

Preeklampsi modeli uygulanmis siganlara apelin uygulanmasinin yenidoganlarin nérogenezi lzerine
etkilerinin histolojik, immiuinohistokimyasal ve biyokimyasal yontemlerle ilk kez incelenecegi bu
¢alisma sonucunda vyapilacak analizlerden elde edilecek verilerin hipotezimizi desteklemesi
durumunda diger literatlr destekleriyle birlikte apelinin ileriki dénemlerde tedavi protokollerinde
destekleyici olarak yer almasi miimkin olacaktir.



