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Proje Bashgi: Saglikh anneden CS ile dogan term ve preterm bebeklerde anne ve bebeklerde kanda
pcresol ve indoxyl silfat ve diskida Bifidobacterium miktarinin karsilastiriilmasi ve mikrobiyotanin
degerlendirilmesi

Proje Tiirii: GENEL ARASTIRMA
Proje Ozeti

Mikrobiyotanin gelisimini degerlendirmek icin son zamanlarda mikrobiyota tarafindan dretilen
metabolitler olglilmistiir. Mikrobiyota tarafindan dretilen birincil metabolitler karbonhidrat ve
protein kaynakli olarak iki grupta incelenmektedir. Protein kaynakli metabolitlerden p-cresol
barsaklarda tirozin ve fenilalaninden, indol triptofandan Uretilmektedir. Sonra emilip karacigerde
siilfatla konjuge edilirler. Uretilen p-cresol siilfat, indoxy! siilfat idrarla atilir. Bu metabolitler sadece
bagirsak bakterileri tarafindan Uretildiginden mikrobiyota gostergesidir.Yapilan calismalarda anne
sutl ile beslenen yenidoganlarin intestinal mikrobiyota igeriginde 10 giin igerisinde Bifidobakteriler’in
hakim oldugu gosterilmistir. P-cresol bifidobacteriler tarafindan tretilen bir metabolitken, indol
bifidobacteriler tarafindan Uretilmez. Ancak bu belirtecler daha 6nce yenidoganlarda calisiimamis
olup, normal dizeyleri yada Bifidobacteriumun yenidogan mikrobiyotasinda agirlikli tiir olmasindan
dolayl anlamli bir fark olusturup olusturmadigi bilinmemektedir. Bu c¢alismada; EUTF Kadin
Hastaliklari ve Dogum Klinigi'nde dogan, obezite mikrobiyotay etkilediginden BMI <30 olan saglikli
anneler, bu annelerden C/S ile dogan saglkl term bebekler (>37 hafta) ve BMI<30 olan saghkh
anneler, bu annelerden C/S ile dogan preterm bebekler (33-37 hafta) calismaya alinacaktir. Gonilli
onam formu alinarak calismayi kabul eden annelerden dogum oncesinde diski 6rnegi yada rektal
surintd, kan, dogum sirasinda kord kani veya dogum sonrasinda yenidogandan 1. giin ve 7-
10.glinlerde kan ve diski 6rnegi alinacaktir. Ayni zamanda C/S ile dogum yapan tim annelerden
alinan hemogram ve Ure, kreatin degerleride kayit edilecektir. P-cresol silfat, indoxyl silfat idrarla
atilmasi ve Uremik toksin olarak tanimlanmalari nedeniyle hastalarin (rekreatin degerleri
kaydedilecektir. Kan orneklerinde; (re, kreatinin, p-cresol silfat, indoxyl silfat, anne ve
yenidoganlardan alinan diski/rektal strintl orneklerinde; Bifidobacterium 6lgulecektir. Toplanan
verilerle saglikli term ve preterm yenidogan mikrobiyotasi karsilastirilacak ve preterm dogumun
mikrobiyotaya etkisi arastirilacaktir.



