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Proje Bashgi: insiilin kullanan diyabetik ve gestasyonel diyabetli annelerden CS ile dogan term
bebeklerin ve annelerinin kanlarinda pcresol ve indoxyl siilfat ve diskida Bifidobacterium miktarinin
karsilastirilmasi ve mikrobiyotanin degerlendirilmesi

Proje Tiirui: TIPTA UZMANLIK
Proje Ozeti

Mikrobiyota yasamin ilk 1000 giliniinde olusur.Dogum sekli, gestasyonel yas, beslenme, antibiyotik
kullanimi gibi 6zelliklerden etkilenir. P-cserol silfat, indoxyl silfat sadece barsakta bakteriler
tarafindan dretildigi icin mikrobiyatinin gelisimini degerlendirmek icin kullanilabilir. P-cresol
barsaklarda tirozin ve fenilalaninden, indol triptofandan Uretilmektedir. P-cresol siilfat, indoxyl silfat
idrarla atilir. Diyabetik anne bebeklerinde(DAB) mikrobiyotanin nasil etkilendigi bilinmemektedir.P-
cresol, indoxyl sulfatin kardiyovaskiler etkileri bilinmekte, diyabetik hastalarda yapilmis calismalar
bulunmakta,ancak DAB’da ¢alisma bulunmamaktadir.Calismalarda anne siitl alan yenidoganlarin
mikrobiyotasinda 10. glinde Bifidobakteriler'in hakim oldugu gosterilmistir. Bifidobacteriler
tarafindan P-cresol dretilirken,indol Uretilmez. Bu metabolitler daha 6nce vyenidoganlarda
calisilmamis olup anlamli fark olusturup olusturmadigi bilinmemektedir. Bu ¢alismada; EUTF Kadin
Hastaliklari ve Dogum Klinigi'nde gebelik oncesi diyabetes mellitus tanisi olan veya gebelikte
gestasyonel diyabet tanisi alan ve bu nedenle gebelikte insiilin kullanan annelerden C/S ile dogan
term yenidoganlar calismaya alinacaktir.Gonilli onam formu alinarak calismayl kabul eden
annelerden dogum Oncesinde diski 6rnegi yada rektal slrlinti ve kan oOrnegi alinacak,dogum
sirasinda kord kanindan veya dogum sonrasinda yenidogandan 1.glin ve 7-10. glinler arasinda kan ve
diski 6rnegi alinacaktir. Anneden alinan kan 6rneklerinde p-cresol silfat, indoxyl silfat bakilacak,
kord kani ve yenidogandan alinan kanlarda Ure, kreatinin, p-cresol silfat, indoxyl silfat olcilecek,
anne ve yenidogandan alinan gaitadan ise Bifidobacterium miktari 6l¢lilecektir.Ayni zamanda C/S ile
dogum yapan tim annelerden alinan hemogram ve (re kreatin, diyabetik annelerden gdnderilen
HbAlc degerleri kayit edilecektir.DAB’dan rutin olarak alinan hemogram,ire, kreatin degerleri
toplanacaktir.P-cresol siilfat, indoxyl silfat idrarla atilmasi, tGremik toksin olarak tanimlanmalari
nedeniyle hastalarin Ure,kreatin degerleri kaydedilecektir.Yapilan dlgimler saglikl anneden C/S ile
dogan term bebeklerden alinan kanda p-cresol ve indoxyl silfat ve diskida Bifidobacterium miktari
ile karsilastirilacaktir.



