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Diyabetik ayakta (DA) amputasyonu ongérmek, ve buna yoénelik dnlem almak icin kullanilan markir
bulunmamaktadir. Bu amagla kullanilan CRP, ESR ,WBC degerlerinin sensitivesi /spesifitesi yeterli
degildir. Bu durum, DA hastalarinda yeni laboratuvar belirtecleri arastiriimasini gerekli kilmaktadir. Bu
gereksinimden yola ¢ikarak DA yeni bir belirtec olabilecek gremlin-1 ¢alismayi planladik. Gremlin-1'in
kemik morfogenetik protein antagonisti olarak rolii, organogenezde ve fibrozis ile iliskili hastaliklarda
actkca gosterilmistir. Ayrica gremlin-1, yeni bir pro-anjiyojenik faktor olarak tanimlanmistir. Daha
once yapilan calismalarda inflamasyon ve fibrozis ile seyreden kronik pankreatitte, diyabetik
nefropatide, osteoartritte ve karacigerin fibrozisinde artmis gremlin-1 dizeyi bulunmustur.DA ‘da
doku hipoksisi, sitokin salinimi , kollegen (retimi ve neovaskilarizasyon oldugu bilinmektedir. Bu
patofizyolojiden yola ¢ikarak DA hastalarinda gremlin -1 dizeyini arastirmayi , hastalik siddeti ile
korelasyonunu ve prognoz gostergesi olarak kullanabilirligini test etmeyi amacladik. Literatiirde bu
konuda yapilacak olan ilk calisma olmasi, projenin 6nemini arttirmaktadir.

Bu amacla EUTF Endokrinoloji poliklinigine basvuran diyabetik ayak yarasi bulunan hastalar
alinacaktir. Bu hastalarin rutin poliklinik takip izleminde kullanilan laboratuvar degerleri, diyabetik
komplikasyonlara yonelik muayane bulgulari ve radyolojik tetkikler endokrin poliklinigi takip
dosyalarindan alinacaktir. Her Wagner sinifindan en az 15’ser hasta alinarak kan serumunda gremlin-
1 dizeyi olgllecek, hastalik siddeti ile korelasyonu incelenecektir. Bu calisma ile DA'da yeni bir
biyomarkir bulunabilir, diyabetik ayak yarasi bulunan hastalarda erken tani ve tedavi ile amputasyon
sayis! azalabilir.



