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Proje Bashg:: ilk Atak Psikoz Hastalarinda Tedavi Baslangicindan 6 Ay Sonraki immiinolojik
Parametrelerin incelenmesi
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Giris: Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar, sosyal ve mesleki islevsellikte 6nemli kayiplarla seyreden
hastaliklardir. Cok gesitli genetik ve gevresel faktorler sizofreni riskini artirmakla birlikte hastaligin
patogenezine yonelik kesin bilgilerimiz oldukca sinirlidir. Bu konudaki calismalar halen glincelligini
korumaktadir ve son donemdeki arastirmalar Ozellikle immiinolojik mekanizmalar Ulzerinde
yogunlasmaktadir.

Amag: Bu arastirma ilk atak psikoz hastalarinin 6 aylik izlemi sonucunda tani ve semptom siddeti
acisindan degerlendirilmesi ve bu degiskenlerin izlemin basinda ve sonunda olcllen immiuinolojik
belirteclerle iliskisinin incelenmesi i¢in planlanmistir. 6 aylik izlem sonunda hastalarin immiuinolojik
belirteclerindeki degisiklikler ile klinik durumlarindaki farkhlasmalar incelenerek hangi belirteglerin
kan dlzeylerindeki yikselme ya da dismelerin hastaligin alevlenme dénemine 06zgi oldugu,
hangilerinin tedaviye ragmen dizelme gbstermedigi ve hangilerinin 6 ay ilerisi icin dngérdiricu
olabileceginin saptanmasi amaglanmistir.

Metod: Calismaya, daha énce Ege-105 kurum igi arastirma numarasi ile “ilk Atak Psikoz Hastalarinda
immunolojik Parametrelerin incelenmesi”’ isimli calismaya katilmis olan hasta grubu, ilk ¢alismaya
katilimlarindan 6 ay sonra dahil edilecektir. Hastalara yeniden tanisal degerlendirme icin SCID-1,
hastalik siddeti acisindan PANSS (Pozitif ve Negatif Sendrom Olcegi) ve Kisa Psikiyatrik Degerlendirme
Olgegi uygulanacaktir. Gériismelerden sonra calisilacak immiinolojik parametreler icin kan alinacak,
kanlar ayni saat icinde goriismeci tarafindan immunoloji Laboratuvari ‘na ve AR-ELl’e ulastirilacaktir.
Ek olarak biitiin katilimcilara Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Olcegi uygulanacaktir



