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Laboratuvar sonugclari hastanin klinik tanisinda karar vermede énemlidir. Acil servisten laboratuvara
gonderilen kan 6rneklerinde hemolizli sonuglara sik rastlanilmaktadir. Bu durum gereksiz test istem
tekrarina, analiz sliresinin uzamasina, tanida gecikmelere, uzayan acil serviste kalis slresine ve
dolayisiyla sonuglarin hasta yararina kullaniminda kisitlamaya yol agmaktadir.

intravendz kataterlerden vakumlu tiipler ile standart kan alma islemi sirasinda hemolizin énlenmesi
icin intravenoz kateterlerin ucuna takilan bazi adaptorlerin (luer) kullaniimasi 6nerilmektedir.

Acil servis gibi hizlh sonug alma ve klinik karar verilmesi gereken birimlerde standard kan alma
uygulamasi gergekei degildir. Acil Servise giris yapilan hastalarda hemoliz sikhginin azaltilmasina
yonelik dnlemlerin alinmasi gerekmektedir. Bunun i¢in kan alma islemi sirasinda luer adaptor ile kan
alinmasinin  damlatma yontemine kiyasla hemolizli 6rnek sayisinda iyilesme saglayip,
saglayamayacagini arastirmayi hedeflemekteyiz.

Bu calisma Acil Tip Anabilim Dali ve Klinik Biyokimya Anabilim Dal ile birlikte yuritilecektir. Acil
servise hafta ici mesai saatlerinde basvuran 18 yas (zeri, bilinen koagilasyon bozuklugu olmayan,
biyokimya kanindan Laktat dehidrogenaz (LDH) ve Potasyum (K) dizeyi istenmesi planlanan
hastalardan bu calisma icin bir kan tipine 5 ml ilave kan alinacaktir. Rutin kan alma islemine
karisilmadan, ilgili hekimince istenen tetkiklere miidahale edilmeden, kan tlipliniin kapaginin acilarak
damlatma yontemi ile kan alinmasi beklenecektir. Bu islem sonrasi daha dnce hemsirelere egitimi
verilen Luer adaptor ile ikinci bir kan tipline 5 ml kan alinacaktir. Bu kan 6rneginde serum hemoliz
diizeyi, LDH ve K dlizeyi 6lculecektir.



