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GunlUmuzde poplilerligi gittikce artan eglence aktivitelerinden biri olan dijital oyun oynamanin, ¢ok
saylda bilissel ve motor becerinin gelisimi agisindan olumlu katkilarinin  bulundugu kabul
edilmektedir. Ancak, bu aktivite yayginlastikca, problemli oyun oynama davranislari da siklikla
bildirilmektedir. internette Oyun Oynama Bozuklugu (Internet Gaming Disorder), Amerikan Psikiyatri
Dernegi tarafindan 2013’te yayinlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi-5 (DSM-
5)’in arastirma ekinde yer almis, konu ile ilgili daha fazla arastirmanin yapilmasi dnerilmistir. Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi klinik 6ncesi dénem &grencilerinde yapilacak bu kesitsel calisma ile
Ogrencilerde, alt kategorileriyle birlikte internette oyun oynama bozuklugunun sikligi ilkemizde ilk
kez uygulanacak siniflandirma yaklasimi ile belirlenecek ve internette oyun oynama bozuklugu ile
iliskili etmenler saptanacaktir. Arastirma evreni, internette oyun oynama bozuklugunun yaygin
oldugu yas grubu ve tip fakiltesinin egitim sireci géz 6niinde bulundurularak, 1162 kisiden olusan
klinik 6ncesi donem tip fakiltesi 6grencileri olarak belirlenmistir. Evrenin timine ulasiimasi
hedeflenmistir. Bu arastirma ile katilimcilarin konu ile ilgili bilgilendirilmesi; yaslari nedeniyle kendileri
acgisindan, gelecegin saglik ¢alisanlari ve toplum i¢in rol model olmalari nedeniyle de tim toplum
acisindan konu ile ilgili farkindahgin artirilmasini saglayacaktir. Arastirmanin bagimli degiskeni
internette oyun oynama bozuklugudur. Bagimsiz degiskenler dort grupta toplanmistir. 1. Sosyo-
demografik ve ekonomik 6zellikler 2. Aliskanlklar ve bagimliliklar 3. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu riski, 4. Depresyon ve anksiyete riski varhigidir. Veriler, 6grencilerin 6zbildirimi ile
doldurulacak olan anket formlarindan elde edilecektir. SPSS 23.0 programinda olusturulan
veritabanina kaydedilecektir. P<0.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilecektir. Bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasindaki iliskiyi degerlendirmek icin; kategorik verilerde Ki kare testi kullanilacaktir. Cok
degiskenli analizlerde lojistik regresyon analizi kullanilacaktir.



