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Diyabetik nefropati, néropati, retinopati ve yara yeri iyilesmesindeki problemler diyabetin en sik
gorilen komplikasyonlaridir. Nrf2 (nikleer faktor eritroid 2-iliskili faktor-2, nuclear factor eryhtroid 2-
related factor 2) yolaginin, oksidatif ve elektrofilik strese karsi sitoprotektif cevaplarin baslica
diizenleyicisi oldugu ve diyabet aracili hasardan dokulari korudugu ve Nrf2 indliksiyonunun oksidatif
hasar aracili diyabet komplikasyonlarini baskilayabilecegi gosterilmistir. Calismalarda, Nrf2 geninin
promoter bélgesinin bazi polimorfizmleri ile kardiyovaskiler ve genel mortalite, endotel hasari ve kan
basinci arasinda iliski oldugu saptanmistir.

Bu calismada amacimiz, tip 2 diyabeti olan hastalarda Nrf2 geninin promoter bolgesindeki
rs35652124, rs6706649, rs6721961 gen polimorfizmleri ile diyabetik nefropati ve diyabetik ayak
komplikasyonu arasindaki iliskiyi saptamaktir.

Calismaya, tip 2 diyabetes mellitus olan hastalar dahil edilecektir. Hasta grubu olarak 110 adet
diyabetik nefropati gelismis hasta ve 60 diyabetik ayak yarasi olan hasta alinacaktir. Kontrol grubu ise
90 adet diyabet komplikasyonu olmayan diyabetik hastadan olusturulacaktir. Hastalarin kan
orneklerinden DNA izolasyon kiti kullanilarak DNA izolasyonlari ve ardindan herbir polimorfizm igin
Tagman Probe Seti, Tagman Master mix kullanilarak ABI 7500 real-time PCR cihazinda
genotiplendirmeleri yapilacaktir.

Diyabetik nefropati ve diyabetik ayak komplikasyonu olan hastalarda ilgili gen polimorfizminin
gorilme sikhgl arastirilarak komplikasyonlarin patogenizinin anlasilmasina katkida bulunulmaya
¢ahsilacaktir. Polimorfizmlerin nefropati ve diyabetik ayak gézlenen olgularda yiksek riskli bireylerin,
tani konar konmaz belirlenmesi ile komplikasyonlarin 6nlenebilmesi hem morbiditeyi hem mortaliteyi
azaltacaktir.



