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Proje Özeti 

Serebral palsi(SP) doğum sırasında serebral infarkt veya kanama sonucu ortaya çıkabilen önemli bir 
mortalite ve morbidite sebebidir. Üst motor nöron hasarının tipik bulgularından spastisite başta 
yürüme olmak üzere birçok fonksiyonda kısıtlılık yaratmaktadır Serebral palsili olan(7-16 yaş) ve alt 
ekstremite spastisitesi saptanan hastalar 4 gruba ayrılacaktır. Bu gruplardan biri sham olarak 
tasarlanmış bir vibrasyon altında egzersiz alacaktır. Diğer gruplar ise 3 ayrı protokol ile çalışacaktır ve 
sonuçlar değerlendirilecektir 

 


