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Proje Ozeti

Serebral palsi(SP) dogum sirasinda serebral infarkt veya kanama sonucu ortaya ¢ikabilen 6nemli bir
mortalite ve morbidite sebebidir. Ust motor néron hasarinin tipik bulgularindan spastisite basta
ylriime olmak (izere bir¢ok fonksiyonda kisithlik yaratmaktadir Serebral palsili olan(7-16 yas) ve alt
ekstremite spastisitesi saptanan hastalar 4 gruba ayrilacaktir. Bu gruplardan biri sham olarak
tasarlanmis bir vibrasyon altinda egzersiz alacaktir. Diger gruplar ise 3 ayri protokol ile ¢alisacaktir ve
sonuglar degerlendirilecektir



