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Over kistleri reprodüktif dönemde sık karşılaşılan patalojilerdir. Tedavileri izlem ve cerrahi olarak ikiye 

ayrılır. Cerrahi tedavi de yöntem olarak laparotomi ve laparoskopik olarak ikiye ayrılsa da son 10 yılda 

laparoskopik yaklaşım birincil tercih olarak seçilmektedir. Reprodüktif yaşta over kist cerrahisi 

yapılırken yanıtlanması gereken en önemli sorulardan biri hastanın cerrahi sonrası fertilitesinin ve 

over rezervlerinin etkilenip etkilenmeyeceğidir. Literature bakıldığında over kist eksizyonu ile tedavi 

edilen hastalarda kist çeperine yapışık olan over dokusundan ayrılan folliküller nedeniyle over 

rezervinde azalma olabileceği belirtilmektedir. Bu noktada farklı over kistlerinin histopatolojik olarak 

kist natürlerine bağlı olarak kist çeperi ile over dokusu arasındaki yapışıklığın düzeyinin faklı 

olabileceği belirtilmektedir. Bu nedenle tüm over kisti ameliyatlarından sonra görülebilecek olan over 

rezerv etkilenmesinin farklı over kistleri arasında farklılık oluşturabileceği düşünülmektedir. Özellikle 

en sık karşılaşılan over kistlerinden olan endometrioz kistlerinde bu etkilenmenin daha sık olduğu 

yapılan çalışmalarda bildirilmiş olsa da diğer over kistlerinde ameliyat sonrası over rezervinde 

etkilenmenin ne düzeyde olduğu veya over kist natürünün rezerv üzerine etkinliğini araştıran 

çalışmalar sınırlı sayıdadır. Özellikle uzman görüşü ve hipotez olarak açıklanan bu durum netlik 

kazanmamıştır. 

Planladığımız çalışmada amacımız farklı over kist tipleri arasında cerrahi tedavi sonrası over rezevi 

etkilenme düzeylerini belirlemek ve farklı kist tiplerinin over rezervi üzerine olan etkinliğini 

araştırmaktır. 

 


