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PROJE OZETi

Psikotik bozukluklar ¢ogunlukla geng¢ yasta baslar, gerceklerden uzaklasma ve ice kapanmaya
neden olur. Kisinin algilamasini, dislince sistemini, duygulanimini ve bilissel islevlerini bozabilir.
Psikotik Bozukluk nedenleri arasinda enflamasyon ve otoimminiteye duyarlilk uzun siredir
calisilmaktadir. inflamasyon ve oksidatif stresle iliskili olan tam kan sayimi, C reaktif Protein (CRP,
sCRP), immiinglobdlinler, romatoid faktér, kompleman sistemi (6zellikle C3, C4), serum Amiloid A
ve psikoz iliskisi gibi faktorlerin rol oynadigi yoniindedir.

Bu arastirma ilk atak psikoz hastalarinin immunolojik temellerini arastirmak, semptom igerigi ve
siddetiyle iliskisini saptamak ve prognostik agidan 0Ongordici markerleri belirlemek igin
planlanmistir. ilk atak psikoz hastalarinin; saglkli kontrol grubuna gére immunolojik farkliliklarinin
ortaya konmasi, saptanan immunolojik parametrelerin belirti siddetiyle iliskilerinin saptanmasi,
boylece sonra yapilacak olan izlem ve daha genis kapsaml arastirmalar icin 6n ¢alisma yapilmasi
amaclanmistir.

Calismaya DSM-IV’e gore Kisa Psikotik Bozukluk ya da Sizofreniform Bozukluk tanisi alan hastalar
alinmaktadir. SCID-1 yapilandiriimis gorisme uygulanmakta, hastalik siddeti agisindan PANSS ve
Kisa Psikiyatrik Degerlendirme Olgegi uygulanmaktadir. Gériismelerden sonra immiinolojik
parametreler icin kan alinmakta, ayni saat icinde goriismeci tarafindan calisilacak laboratuarlara
ulastirilmaktir. Kontrol grubuna alinan gonilliler yas ve cinsiyet bakimindan hasta grubuyla benzer
ozellikler tasimaktadir.

Calismamizda, ilk atak psikoz hastalariyla saglikh kontroller arasinda

immunolojik parametreler yoniinden farklarin saptanmasi, varsa endofenotipler ve immunolojik
parametrelerle olan iligskilerin ortaya konmasi amaglanmaktir.



