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GENEL YAKLASIM

Kronik agr hastalari,genellikle ileri yasta
olmalar ve coklu komorbiditeleri nedeni ile
Covid-19 enfeksiyonuna daha yatkin olabilirler.

Kronik agr durumu pek ¢cok faktdér nedeni ile
immun yanitta degisikliklere neden olur.

Kronik opioid tedavisi immun supresyona yol
acalbilir.

Girisimsel agr tedavisi prosedurlerinde
uygulanan steroidler immiun supresyonu
tetikleyebilir.




GENEL YAKLASIM

= Elektif prosedurler,hasta vizitleri ve poliklinik
muayeneleri ertelenmeli, hastalarla iletisim teletip
Uzerinden kurulmal.

= |dareciler tarafindan teletip uygulamalarinin yetki
kapsami genisletiimelidir.




GENEL YAKLASIM

= Uygulanacak proseddurler elektif,yar-acil ve acil
olarak siniflandinimalidir.Bu siniflama hasta
bazinda bireysellestirilerek yapilmalidir.

= Kronik agrn hastalarnda,tedavi hizmetlerinin
durdurulmasi calisamama,anksiyete, depresyon
ve opioid tedavisine guvene neden olmaktadir.




ACIL DURUMLAR

Intratekal pompa doldurulmasi
v" Norostimulatér malfonksiyonu

v/ Norostimulatore bagl enfeksiyon

v Derin enfeksiyon varliginda cihazin ¢ikartiimasi.

I,




ACIL DURUMLAR

= |ntratekal pompa(ITP) doldurulmasi icin hasta
muhakkak hastanede degerlendiriimelidir.

= Pompada ilac rezervi kalmayan hastalarda
fayda/zarar orani belirlenerek vizitleri seyreltmek
adina yuksek konsantrasyon ilac ile yeni dolum
yapilabilir.

= Pil d5mrU bitmis ITP’lerin en kisa sUrede
degistiriimesi gerekmektedir.Cihazin calismiyor
olmasi ciddi yoksunluk belirtilerine neden olabilir.




ACIL DURUMLAR

= Bir implant enfeksiyonundan supheleniliyorsa, yUz
yUze degerlendirme gereklidir.

» Enfeksiyonun yUzeysel veya derin olmasina bagli
olarak, cihaz eksplanti gerekebilir ve mimkuin
olan en kisa surede yapilmalidir.




YARI ACIL PROSEDURLER

= Acil disindaki vakalar bireysel olarak
degerlendiriimeli.

= Amac: MARUZIYET RISKINI AZALTMAK!!




YARI ACIL PROSEDURLER

= Yar acil durumlardan bazilan asagidaki sekilde
siralanabilir.

1.Direncli kanser agrilari

2.Akut/subakut herpes zoster veya direncli
postherpetik nevralji

3.Akut disk hernisi veya siddetli radikUlopati
4.Direncli trigeminal nevralji

5.Erken donem kompleks rejiyonel agri sendromu
6.Akut kUme basagrisi ve diger direncli basagrisi
durumlari

/.Diger medikal tedaviye direncli agri
sendromliari




OPIOIDLER —

= Opioid recetelerinin degerlendiriimesi ve
tekrarlanmasi icin teletip uygulamasi kullaniimali.

= Cekilme durumunun 6nlenmesi icin recete temin
edilmeli.

= Yiuksek riskli hastalar icin naloksan kullanma
egitimi verilmeli ve recetesi saglanmali.




OPIOIDLER —

= Opioidlerin bagisiklik baskilamasina neden
oldugu kabul edilir ve kullanilan ila¢ ve hasta
bazinda bireysel farkliliklar gozlenir.

= Opioid alan COVID-19 hastalar solunum
depresyonuna daha duyarl olabilir ve
transdermal uygulama (fentanil yama) sirasinda
fentanil emilimi yUksek atesle artabilir.




OPIOIDLER —

= ASRA agr ve / veya fonksiyonda belirgin
degisikliklerin olmamasi durumunda devam eden
opioid fedavi rejimlerinde herhangi bir degisiklik
onermiyor!

= ASRA transdermal opioid kullanan hastalarn
dikkatle izlenmesini 6neriyor!
(YUksek atesle emilim orani tahmin edilemez
olabilir.)




ANTIENFLAMATUAR

. N
ILACLAR —

= Steroid olmayan antienflamatuar ilaclarn
kullaniminin COVID-19 hastaliginin siddetini
artirabilecegini dne stren tek bir yayin olmasina
ragmen ¢cogu saglik yetkilisi kanitlarin kesin
olmadigini belirrmektedir.

= Bununla birlikte, antienflamatuar ilaclar, ates ve
miyalji gibi hastaligin erken semptomlarini
maskeleyebilir.




ANTIENFLAMATUAR

. N
ILACLAR —

= ASRA steroid olmayan antienflamatuar ilac
kullanmasi dnerilen 1TUm hastalarnn duzenli olarak
kullanmaya devam etmelerini dneriyor!

= ASRA steroid olmayan antiinflamatuar ilag
kullanan hastalarin, yeni gelisen kas agrisi ve hafif
ates varliginda durumu acilen bildirmeleri icin
uyariimalarini dneriyor!



STEROIDLER

= Steroidler adrenal yetmezlik potansiyelinin
artmasina ve buna bagli immun sistem
yanitlarinin degismesine neden olabilir.

= Eklim ici kortikosteroid enjeksiyonunun influenza
enfeksiyon riskini arttirdigi gosterilmistir.

= Immunsupresyon suresi deksametazon ve
betametazon kullanildiginda daha kisa olabilir.

= Steroid enjeksiyonlar fayda/zarar orani
degerlendirilerek uygulanmall ve yapilmasi elzem
gOrUlUrse yuksek riskli hastalar icin dUsuk doz
onerilmektedir.
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